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SALUDA DEL
PRESIDENTE DEL
COMITE ORGANIZADOR

Estimados amigos,

El proximo mes de mayo la Asociacion Castellana del Aparato Digestivo celebrara en Ma-
drid su 46° Reunién Anual. Como todos los afios, deseamos que sea el punto de encuentro
de los gastroenterdlogos del amplio territorio ACAD, pero con una vision de apertura a los
colegas de otras regiones de nuestro pais.

No hay duda de que nuestra ciencia médica se encuentra inmersa en la actualidad en una
profunda transformacion de dimensiones histéricas. A los cambios de enfoque que supu-
sieron en su dia la “medicina basada en la evidencia” y la “medicina centrada en el pacien-
te”, se suma ahora la revolucion de la informacién. La democratizacion del conocimiento,
que solo fue posible tras el desarrollo de internet y la amplia accesibilidad a modernas
bases de datos, aceler6 de manera notable la transferencia del saber cientifico a los pa-
cientes. El desarrollo en los ltimos afos de los “Modelos de Lenguaje de Gran Tamaiio”,
basados en redes neuronales, promete cambiar no solo el tratamiento de la informacion
sino también transformar nuestra practica clinica diaria, la docencia y la investigacion, de
una forma totalmente innovadora y disruptiva.

Aunque tenemos a nuestra disposicion mas revistas cientificas, recursos formativos

y guias de practica clinica que nunca antes, la efectividad o la seguridad de nuestros
tratamientos no han mejorado en las ultimas décadas con la misma rapidez. No hay duda
de que la proliferacion de estudios y consensos cientificos de calidad muy heterogénea,
que no siempre estan dirigidos a analizar las necesidades de los pacientes, 0 no toman

en cuenta los condicionantes que existen en los entornos clinicos reales, tienen parte de

la culpa. Sin embargo, tambhién debemos reconocer que nuestra forma de interpretar y
utilizar esta informacion son sin duda otros elementos criticos que requeriran una profunda
revision a corto plazo.

Por este motivo, hemos elegido para esta nueva reunion ACAD un formato diferente y
alejado de las presentaciones cientificas convencionales, que creemos que ya no son ade-
cuadas para mostrar la complejidad del actual contexto de cambio. Los “dialogos ACAD”,
que seran el ntcleo de nuestra 46° Reunion Anual, pretenden abrir un espacio de conversa-
cion y revision critica de la literatura cientifica, pero integrada en la realidad de la practica
clinica, en el que expertos que trabajan en diferentes ambitos puedan no solo exponer su
vision, sino también enseiarnos como intentan ayudar a sus pacientes en situaciones en
las que la evidencia cientifica es con frecuencia escasa o contradictoria.

Esperamos que podais acompanarnos en Madrid, los dias 24 y 25 de mayo, con la ilusion
de aprender juntos de nuestras experiencias individuales y colectivas.

Recibid un afectuoso saludo.

José Diaz Tasende
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Joaquin Rodriguez Sanchez-Migallon
Inmaculada Fernandez Vazquez.
Yago Gonzalez Lama.

Mercedes Pérez Carreras.

Raquel Mufioz Gomez.

Ana Martin Algibez.

Maria Lopez-Cerén Pinilla

Ivan Romero Sanchez-Miguel
Esperanza Ulloa Marquez

Julia Arribas Anta.
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08.30 | 09.00
09.00 | 10.00

10.00|10.15
10.15 | 11.45

11.45]12.15
12.15|13.45

13.45 | 14.15
14.15 | 15.15
15.15 | 16.45

16.45 | 17.15

VIERNES, 24

MAYO

ENTREGA DE DOCUMENTACION

RESIDENTES ACAD / 01
Novedades de los ultimos 12 meses

BIENVENIDA Y PRESENTACION
DIALOGOS ACAD / 01

Sindromes de dolor abdominal funcional: desde la dispepsia al intestino irritable

Moderadora: Marta Tejedor Bravo.
Hospital Universitario Infanta Elena, Madrid.

PAUSA | CAFE

DIALOGOS ACAD / 02
Controversias en el tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal

Moderador: Yago Gonzalez Lama.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

COMUNICACIONES ORALES
ALMUERZO DE TRABAJO

DIALOGOS ACAD / 03
Cribado individualizado del cancer digestivo

Moderadora: Maria Lopez-Cerdn.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

PAUSA | CAFE



17.15]18.45

18.45 20.15

09.00 | 10.30

10.30 | 11.00
11.00 | 11.30
11.30 | 13.00

13.00 | 14.00

14.00 | 14.15

DIALOGOS ACAD / 04
Como desarrollar equipos multidisciplinares de alto rendimiento

Moderador: JesUs Ruiz de las Heras.
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

DIALOGOS ACAD / 05
Tratamiento del cancer precoz del tubo digestivo. ; Qué nos indica la evidencia?

Moderador: Luis Hernandez Villalba.
Hospital Santos Reyes, Aranda de Duero.

SABADO, 25
MAYO
RESIDENTES ACAD / 02

Novedades de los ultimos 12 meses

COMUNICACIONES ORALES
PAUSA | CAFE

DIALOGOS ACAD / 06
La enfermedad hepatica autoinmune

Moderadora: Beatriz Mateos Mufioz.
Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid.

DIALOGOS ACAD | 07
La estenosis del arbol biliar

Moderadora: Leticia Pérez Carazo.
Hospital General Universitario Gregorio Marafion, Madrid.

CONCLUSIONES Y DESPEDIDA
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