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		  SALUDA DEL  
		  PRESIDENTE DEL  
		  COMITÉ ORGANIZADOR
		

Estimados amigos,

El próximo mes de mayo la Asociación Castellana del Aparato Digestivo celebrará en Ma-
drid su 46º Reunión Anual. Como todos los años, deseamos que sea el punto de encuentro 
de los gastroenterólogos del amplio territorio ACAD, pero con una visión de apertura a los 
colegas de otras regiones de nuestro país.

No hay duda de que nuestra ciencia médica se encuentra inmersa en la actualidad en una 
profunda transformación de dimensiones históricas. A los cambios de enfoque que supu-
sieron en su día la “medicina basada en la evidencia” y la “medicina centrada en el pacien-
te”, se suma ahora la revolución de la información. La democratización del conocimiento, 
que solo fue posible tras el desarrollo de internet y la amplia accesibilidad a modernas 
bases de datos, aceleró de manera notable la transferencia del saber científico a los pa-
cientes. El desarrollo en los últimos años de los “Modelos de Lenguaje de Gran Tamaño”, 
basados en redes neuronales, promete cambiar no solo el tratamiento de la información 
sino también transformar nuestra práctica clínica diaria, la docencia y la investigación, de 
una forma totalmente innovadora y disruptiva.

Aunque tenemos a nuestra disposición más revistas científicas, recursos formativos 
y guías de práctica clínica que nunca antes, la efectividad o la seguridad de nuestros 
tratamientos no han mejorado en las últimas décadas con la misma rapidez. No hay duda 
de que la proliferación de estudios y consensos científicos de calidad muy heterogénea, 
que no siempre están dirigidos a analizar las necesidades de los pacientes, o no toman 
en cuenta los condicionantes que existen en los entornos clínicos reales, tienen parte de 
la culpa. Sin embargo, también debemos reconocer que nuestra forma de interpretar y 
utilizar esta información son sin duda otros elementos críticos que requerirán una profunda 
revisión a corto plazo.

Por este motivo, hemos elegido para esta nueva reunión ACAD un formato diferente y 
alejado de las presentaciones científicas convencionales, que creemos que ya no son ade-
cuadas para mostrar la complejidad del actual contexto de cambio. Los “diálogos ACAD”, 
que serán el núcleo de nuestra 46º Reunión Anual, pretenden abrir un espacio de conversa-
ción y revisión crítica de la literatura científica, pero integrada en la realidad de la práctica 
clínica, en el que expertos que trabajan en diferentes ámbitos puedan no solo exponer su 
visión, sino también enseñarnos como intentan ayudar a sus pacientes en situaciones en 
las que la evidencia científica es con frecuencia escasa o contradictoria.

Esperamos que podáis acompañarnos en Madrid, los días 24 y 25 de mayo, con la ilusión 
de aprender juntos de nuestras experiencias individuales y colectivas.

Recibid un afectuoso saludo.

José Díaz Tasende 
Presidente del Comité Organizador 46ª Reunión de la ACAD.	
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		  VIERNES, 24
		  Mayo 

08.30 | 09.00	 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09.00 | 10.00	 RESIDENTES ACAD / 01  
		  Novedades de los últimos 12 meses

			   AGA Management of patients taking GLP-1 receptor agonists prior to endoscopy
			   AGA G POEM
			   ACG enfermedad celíaca.
			   CG, AGA chronic idiopathic constipation.

			   ACG acute lower GI bleeding.

10.00 | 10.15	 BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN

10.15 | 11.45	 DIÁLOGOS ACAD / 01 
		  Síndromes de dolor abdominal funcional: desde la dispepsia al intestino irritable

		  Moderadora: 	 Marta Tejedor Bravo.  
				    Hospital Universitario Infanta Elena, Madrid.
			   Dispepsia 
			   Javier Molina Infante. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres.

			   Síndrome de dolor mediado centralmente.  
			   Mónica Sánchez Alonso. Hospital Santa Bárbara de Puertollano, Ciudad Real.

			   Meteorismo  
			   Virginia Gómez Sánchez. Enaltea, Madrid.

			   Intestino irritable  
			   Virginia Matallana Royo. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda.

11.45 | 12.15	 PAUSA / CAFÉ

12.15 | 13.45 	 DIÁLOGOS ACAD / 02 
		  Controversias en el tratamiento de la enfermedad inflamatoria intestinal

		  Moderador: 	 Yago González Lama.  
				    Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
			   El paciente refractario a antiTNF  
			   Mónica Sierra Ausín. Complejo Asistencial Universitario de León. 

			   El paciente con otras enfermedades inmunomediadas.  
			   Cristinia Suárez Ferrer. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

			   El paciente frágil.  
			   Mª. Concepción Piñero Pérez. Complejo Asistencial Universitario de Salamanca. 

13.45 | 14.15 	 COMUNICACIONES ORALES

14.15 | 15.15 	 ALMUERZO DE TRABAJO

15.15 | 16.45	 DIÁLOGOS ACAD / 03 
		  Cribado individualizado del cáncer digestivo

		  Moderadora: 	 María López-Cerón.  
				    Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

			   Evaluación del riesgo familiar 
			   Jorge López Vicente. Hospital Universitario de Móstoles, Madrid.

			   Cribado individualizado del CCR 
			   Aurora Burgos García. Hospital Universitario La Paz, Madrid.

			   Cribado del cáncer de páncreas 
			   Maria Morís Felgueroso. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

16.45 | 17.15	 PAUSA / CAFÉ



17.15 | 18.45 	 DIÁLOGOS ACAD / 04 
		  Cómo desarrollar equipos multidisciplinares de alto rendimiento

		  Moderador: 	 Jesús Ruiz de las Heras.  
				    Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
			   Together to Grow

18.45 | 20.15 	 DIÁLOGOS ACAD / 05 
		  Tratamiento del cáncer precoz del tubo digestivo. ¿Qué nos indica la evidencia?

		  Moderador: 	 Luis Hernández Villalba.  
				    Hospital Santos Reyes, Aranda de Duero.

		  	 Tratamiento del cáncer de esófago T1.  
			   Javier Aranda Hernández. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

			   Tratamiento de las lesiones duodenales.  
			   Aitor Lanas Gimeno. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

			   Tratamiento de las neoplasias colorrectales.  
			   Beatriz Peñas García. Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.

		  Sábado, 25
		  Mayo 

09.00 | 10.30	 RESIDENTES ACAD / 02  
		  Novedades de los últimos 12 meses

			   AGA use of biomarkers for the management of UC.

			   AGA Clinical Practice Update on the Role of Noninvasive Biomarkers  
			   in the Evaluation and Management of Nonalcoholic Fatty Liver Disease

			   ACG acute liver failure. A

			   AGA Clinical Practice Update on Interventional EUS  
			   for Vascular Investigation and Therapy

	 	 	 AGA Nueva guía de práctica clínica: insuficiencia pancreática exocrina.

			   Tratamiento de las estenosis biliares post-trasplante hepático

10.30 | 11.00 	 COMUNICACIONES ORALES

11.00 | 11.30 	 PAUSA / CAFÉ

11.30 | 13.00	 DIÁLOGOS ACAD / 06 
		  La enfermedad hepática autoinmune

		  Moderadora: 	 Beatriz Mateos Muñoz.  
				    Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid.
			   Hepatitis autoinmune 
			   Fernando Díaz-Fontela. Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid.

			   Colangitis biliar primaria.  
			   Álvaro Díaz González. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander.

			   Hepatitis secundaria a inmunoterapia.  
			   Maria del Mar Riveiro Barciela. Hospital Universitario Vall d´Hebrón, Barcelona.

13.00 | 14.00	 DIÁLOGOS ACAD / 07 
		  La estenosis del árbol biliar

		  Moderadora: 	 Leticia Pérez Carazo.  
				    Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid.
			   Estenosis biliar indeterminada 
			   Belén Martínez Moreno. Hospital General Universitario, Alicante.

			   Drenaje biliar guiado por ecoendoscopia 
			   Ramón Sánchez Ocaña Hernández. Hospital Universitario Río Hortega, Valladolid.

14.00 | 14.15	 CONCLUSIONES Y DESPEDIDA




